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Este trabalho traz reflexGes sobre o acolhimento de criangas com Transtornos
Invasivos do Desenvolvimento, particularmente as que apresentam marcas do autismo e
da psicose infantil, a partir da experiéncia na clinica musicoterapica do CAPS infantil
CEMPI - Centro Médico Psicopedagdgico Infantil — da Secretaria de Saude da
Prefeitura Cidade do Recife. O Ministério da Salde, em sua politica de humanizagao
dos servicos de saude, propde uma nova cultura de atendimento a populacdo, que gera
alguns desafios, em particular, no campo da satude mental infantil. Prevé a promocéo de
salde nos ambitos hospitalares e dos CAPS’s e outras instituicbes voltadas para uma
atencgdo integral a crianca e ao adolescente. Este panorama é favoravel a implantagéo de
novas abordagens na atengdo a crianca e ao adolescente. A intervencdo musicoterapica
encontra-se em consonancia com as necessidades e exigéncias que fundamentam a
salde no Brasil. No plano social, as instituices sdo espacos de convivéncia de
diferencas pessoais e culturais. As instituicdes de acolhimento de criangas que possuem
alguma marca em seu desenvolvimento global, como os CAPS’s, na tentativa de
construirem espagos de circulagdo social que ultrapassam o campo do tratamento,
capazes de por em acdo um sujeito de possibilidades, reforcam a necessidade de
convivéncia com as diversidades culturais, de necessidades e de desenvolvimento de
competéncias pessoais. As praticas sociais, educativas e clinicas voltadas para a infancia
e a adolescéncia, na Gltima década, tém uma dimensdo cultural importante, a partir das
proposicOes da reforma psiquiatrica e educacional voltadas a inclusdo social. E fazem
uma tentativa de resgate de identidade cultural nesses espagos, que beneficiam o
acolhimento e a conducdo de um processo de incluséo social possivel. A cultura, sendo

inserida numa rede de articulages, revela possibilidades de construgdes simbdlicas para
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a crianga, que podem ser traduzidas em palavras, em formas, em imagens, em sons e
representacdes. A musica, como um ato discursivo capaz de articular costumes, modos
de estar no mundo, com cddigos préprios de uma comunidade ou grupo, no ambito das
construgdes simbdlicas, nos permite refazer caminhos que se iniciam numa trama
histrica familiar e individual, nos identificando enquanto sujeitos psiquicos envolvidos
numa subjetividade, banhados de cultura, capaz de vislumbrar possibilidades de reeditar
um vir-a-ser desses sujeitos e desses espagos para 0S mesmos. A musicoterapia,
enquanto atividade clinica convoca a crianga através da masica, considerando as
expressdes da infancia, desde um fazer produtivo & acdo na expressdo de uma
manifestacdo de aspectos da cultura, que envolve uma comunicagéo e que vai permitir a
organizagdo para um acolhimento desses sujeitos em sua singularidade. Reconhecendo
as dificuldades encontradas no trabalho com criangas e adolescentes em situagdes de
risco diversas, tanto no ambito das praticas clinicas, educativas e sociais, se constitui
como uma intervencdo privilegiada, na condugdo de uma atengdo a saude e a educagdo
de criancas e adolescentes com graves comprometimentos psiquicos. Dar valor as
expressdes sonoro-musicais cheias de representacdes simbdlicas, enquanto significantes
de uma cultura, favorece o reconhecimento do sujeito em suas rela¢cbes com a saude e
com a posic¢ao que ocupa na trama social e familiar. Trabalhar com criangas com tantas
singularidades sugere uma acdo educativa e social, em todos os ambitos de
intervencdes, considerando-se 0 contexto cultural em que se vive. A partir dessa
perspectiva, as intervencfes musicoterapicas podem ser caminhos para a construcéo de
um reconhecimento de significados nas manifestacdes de sofrimento na infancia, desde
a construcgdo das relac6es do sujeito com sua voz, com seu cOorpo, com suas expressoes
musicais mais arcaicas, ocupando um lugar onde pode ser melhor ouvido e estar mais
situado a escuta do mundo ao seu redor. A masica, como uma das vozes da cultura,
facilita a entrada no mundo do simbolico necessario a construcdo de uma subjetividade
ampliando o campo de representacdes na infancia. Fazer uso das manifestagdes sonoras
e musicais nos CAPS’s infantis, fundamentado nos principios teéricos que sustentam a
musicoterapia enquanto atividade interdisciplinar, ndo so facilita a uma transferéncia,
como possibilita a reconstrucdo da relagdo do sujeito com elementos de sua historia,
promovendo uma identificacdo e a possibilidade de uma mudanca na condigdo desses
sujeitos do ponto de vista de uma organizacdo psiquica e de um reconhecimento social.

A musicoterapia pode dar lugar a reconstrugdo de aspectos de uma historia que, na
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maioria das vezes, ndo encontra palavras para se expressar e assim, contribuir para uma
definicdo de modos de representagfes sociais, gerando espacos de producgédo, de
pensamentos e de cultura, no @mbito institucional. Ofertar significantes sonoros, para
que a crianga se expresse por meio deles, seria uma das funcdes da musica. E langado
um olhar na compreensdo desses sujeitos-crianga que se constituem e uma escuta clinica
atravessada pela cultura.

OFICINAS DE MUSICOTERAPIA

A musicoterapia no CAPS i CEMPI é desenvolvida desde 1994, quando foi pensado um
projeto amplo para intervengdo com as criangas, que se ajusta ao longo do tempo e, a
partir das necessidades observadas. Como instituigdo de referéncia no atendimento de
criancas com autismo e psicose infantil no estado de Pernambuco, é o Gnico, no &mbito
do setor publico que oferece atendimento em musicoterapia. O projeto proposto tem
como objetivos principais, a intervencdo desde as relagdes mais precoces na infancia,
como primeira abordagem com a crianga e como uma modalidade de tratamento para
possibilitar a abertura de canais de comunicacdo, a ampliagdo do campo de
representacdo simbolica da crianca, 0 desenvolvimento de competéncias e,
consequentemente, a inscricdo da crianga na cultura, tomando como referéncia teorica a
Psicanalise, que norteia o trabalho da equipe. A indicacdo da musicoterapia para cada
crianca é feita a partir do projeto terapéutico pensado para a mesma. O projeto para
musicoterapia no CEMPI inclui atendimentos individuais ou de grupo e Oficinas
terapéuticas: Oficinas de acolhimento de criangas entre zero e quatro anos de idade, que
se encontram em situacdo de risco psiquico, com a participacdo das mdes, ofertando
sons e musicas que venham a estimular e/ou fortalecer vinculos; Oficinas terapéuticas,
para criangas entre cinco a nove anos de idade, que sdo acompanhadas em outras
modalidades de intervenc@es clinicas, como um recurso no tratamento; Oficinas de
producdo, para criangas entre dez e doze anos de idade, em processo de desligamento
do tratamento na instituicdo, que inclui uma proposta de construcdo de material sonoro
e instrumentos musicais e ainda atividades artistico-culturais, onde se privilegia a
abertura de espacos alternativos de circulagdo social para a inclusdo da crianga fora do
ambito institucional, envolvendo as articulagdes com grupos de cultura popular, de
musica e danca, onde é possivel ofertar significantes sonoros para que a mesma possa
se expressar para além de uma condigdo e que viabilizem o desenvolvimento de suas

competéncias, na tentativa de oferecer atividades produtivas para o futuro adolescente.
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