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A arte pelo caminho: arte, sociedade, e Construcao de
subjetividades
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RESUMO - O Projeto Buscando Caminhos Através da Arte, realizado
através da parceria entre o CBM-CEU e a Fundacdo Ledo XIlI, foi
desenvolvido em abrigos de adultos em situacdo de rua. Dirigido aos
usuérios e aos funcionarios dos abrigos, ofereceu: atividades de musica,
teatro, movimento corporal, contacdo de histérias e musicoterapia. Foram
realizadas reunifes técnicas de acompanhamento e seminarios tedrico-
técnicos envolvendo profissionais do Projeto e representantes dos abrigos da
Fundacédo. O Buscando Caminhos aplicou o conceito de rizoma de Deleuze e
Guattari, a um projeto de musicoterapia ecoldgica. Construimos inimeros
agenciamentos advindos de texturas, cores, formas, historias e sons. A
participacdo dos envolvidos — usuérios, funcionarios e profissionais do
projeto, determinou a ampliagdo significativa de conexdes micro-politicas
entre as pessoas, expandindo, a produgdo de salde na instituicdo.
Confirmamos, nessa experiéncia, a poténcia da arte como produtora de “
afectos que transbordam a forca daqueles que sdo atravessados por eles”
(Deleuze e Guattari).

PALAVRAS-CHAVE - Musicoterapia. Comunidades; Rizoma.

O projeto Buscando Caminhos Através da Arte realiza-se em parceria entre o
Conservatorio Brasileiro de Musica - Centro Universitario e a Fundacdo Ledo XllI, do
Estado do Rio de Janeiro. O seu primeiro formato aconteceu em 2002, sendo retomado,
com algumas modificagdes, em 2003/2004. Foi desenvolvido em abrigos de adultos em
situacdo de rua nas unidades da Fundagdo Ledo XIlII, nos bairros Fonseca e Itaipu
(Niteroi), e Campo Grande e Triagem (Rio de Janeiro). O Projeto dirigido aos usuarios
e aos funcionarios dos abrigos ofereceu: atividades de mdsica, teatro, movimento
corporal, contagdo de historias e musicoterapia. Nesse programa, foram realizadas
reunides técnicas de acompanhamento e seminarios teorico-técnicos envolvendo os
profissionais do projeto e representantes dos abrigos da Fundacdo. O projeto Buscando
Caminhos pode ser entendido como um facilitador de algumas préticas saudaveis, ja que
buscou a produgdo de uma subjetividade construida em territorios existenciais
experimentados em diferentes campos da cultura. O estabelecimento de um intercambio

entre as equipes do projeto e da Fundagéo foi fundamental para o éxito desse trabalho.
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Confirmamos, nessa experiéncia, a poténcia da arte como produtora de “afectos que
transbordam a forga daqueles que sdo atravessados por eles” (Deleuze e Guattari).
Durante o projeto, ampliaram-se significativamente as conexdes entre as pessoas,
expandindo, de forma significativa, a producdo de salde na instituicao.

Desde os primeiros momentos, percebemos que 0 que estavamos construindo
possuia uma riqueza impar. Trabalhar nos abrigos da Fundacdo é estar no fio da
navalha. E tocar com espanto um lugar de limite: da sociedade e de nés mesmos. E
repensar o contrato social que descontratamos, e 0 outro que ainda ndo estipulamos. E
chafurdar na indignacgdo, na coragem, na utopia e na desesperanga...

Michel Foucault, o estudioso da constituicdo do sujeito, propde, para entender as
relacdes de poder na sociedade em que se vive, “analisar as relagdes de poder através do
antagonismo das estratégias” (1995 p 234). Por isso, para descobrir 0 que significa a
sanidade na nossa sociedade, Foucault investigou a histéria da loucura para
compreender a legalidade, e estudou 0 modo em que se constituiram as prisdes.
Utilizando a dica de Foucault, e percorrendo um caminho inverso, deparamo-nos, na
nossa pratica na Fundacdo, com o avesso, do avesso, do avesso, do avesso® dessa
sociedade que estamos construindo. Percebo, inspirada no método foucaultiano, que
posso entender, pelo trabalho do projeto Buscando Caminhos Através da Arte, muitos
mecanismos do mundo em que vivemos. Essa sociedade é vista por Deleuze e Guatarri
como a sociedade do controle — onde se controla tudo, e todos, a céu aberto —, o controle
incorporado nas nossas atitudes e corpos que agem segundo um bio-poder expandido
em todas as dire¢6es. Nossa sociedade é entendida por Guy Debord como a sociedade
do espetaculo: tudo, absolutamente tudo, se espetaculariza e toma proporgdes
midiaticas. Nesse modo de viver que inventamos, a sociedade de consumo para Néstor
Canclini significa que os seres do século XXI, antigos cidaddos do século XVIII, foram
transformados em consumidores.

Pois eu digo a vocés: nos abrigos da Fundacdo Ledo XIlI, os corpos sdo dbceis.
N&o héa espetacularizacdo, ndo ha consumo, nem reclamacgdo que se escute além dos
muros, ninguém faz passeata, nem greve, muitos ndo tém certiddo de nascimento, nem
titulo de eleitor. No entanto, € 14 mesmo que nos vemos — exatamente como propds
Foucault —, é 12 mesmo que nos enxergamos espetacularizados, consumidores, sujeitos

do controle. Indignamo-nos porque a frase afixada no alto da porta indica Centro de

2 Sampa, Caetano Veloso.

Create PDF with PDF4U. If you wish to remove this line, please click here to purchase the full version


http://www.pdfpdf.com

XIl Simpo6sio Brasileiro de Musicoterapia Tema Livre — Comunicagao OraB
VI Encontro Nacional de Pesquisa em Musicoterapia

I Encontro Nacional de Docéncia em Musicoterapia

06 a 09/set/2006 - Goiania-GO

Recuperacdo Social, objetivo que aparentemente a Fundagdo nd&o cumpre.
Aparentemente, por que precisamos recuperar aquelas pessoas adoentadas,
demenciadas, idosas, drogadictas? Para qual sociedade? Para quais membros? Para
quem? Recupera-las em uma sociedade dessas € deixa-las Ia, quietinhas, sem incomodar
muito os sonhos consumistas-espetaculares-capitalistas-selvagens de todos.

Esse projeto, contudo, ndo fez isso. Nao deixou ninguém I4, quietinho, como se
fosse estatua, ou vegetal, ou cidaddo civilizado® Partindo da compreensdo de que
entender as mazelas da Fundagdo é entender as feridas sangrentas do mundo em que
vivemos, € entrar em contato com nossas proprias agonias, € perceber essa nota pedal do
funcionamento social, o baixo continuo que insere tanto quanto desloca 0 nosso
trabalho. O abrigo transforma-se, na casa ndo identificada como moradia, no lugar de
passagem que se fixa no tempo O projeto trabalhou com a recomendacgéo de Raonik e
Guattarri (1986), “sem a desalienacdo dos desejos e a reconstrucdo de uma sensibilidade
ética e politica”, ndo haverd como promover mudangas. Nés desejamos, e como
desejamos.

Sabia 14 na gaiola, fez um buraquinho, voou, voou, voou, voou®, cantam as
mulheres de Fonseca. Boemia, aqui me tens de regresso, e suplicante lhe peco a minha
nova inscricdo®, cantam os idosos de Itaipu. N&o posso ficar nem mais um minuto com
vocé®, canta Campo Grande. Quando, vocé se separou de mim, quase a minha vida teve
um fim’, canta Triagem. Todos cantam Quero uma casinha branca de varanda®. “Eu
desenhei uma princesa, ela estd em um castelo com um principe. Ela ndo tem dente,
igual a mim!”, conta-me a mulher do Fonseca, mostrando seu desenho em simbolos pré-
esquematicos.

O projeto funciona de forma rizomatica. O rizoma é uma forma de raiz
que inspira Deleuze e Guatarri (1995) para propor uma maneira de funcionamento que
ndo tem um nucleo de onde se depreendem agdes. H& multiplos nlcleos, com inimeras
ramificagbes em varios sentidos e dire¢des. Cada Centro de Recuperagdo possui sua
dindmica, cada profissional, cada usuario, cada linguagem e nlcleo onde se entrecruzam

muitos e diferentes agenciamentos. As reunides de acompanhamento do projeto, feito

% Referéncia a Bichos Escrotos - Titds
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no CBM-CEU, exemplificam a grande troca de trabalhos, indignacOes, reclamacdes,
casos extraordinarios, impoténcias, poténcias. Tudo e todos agenciando acbes de
consequéncias imprevisiveis.

Na panoramica da situacdo politica, a globalizacdo, promotora de mudangas
neoliberais, interfere na estrutura politica do Estado que, através de seus agentes, passa
a direcionar sua atencdo principalmente para aspectos econémicos e de mercado,
deixando desatendidas questdes importantes para outros setores sociais, tais como
educacdo, saude e moradia. Buscamos, através da arte, a efetivacdo de micropoliticas,
aquelas que se ddo nas relagbes sociais, subvertendo a paralisia da politica do Estado

contemporaneo que ndo mais se responsabiliza pelo bem-estar de seus membros.

Pode-se dizer que as micropoliticas constituem fontes de pressao, em especial no
campo cultural e politico. As mesmas vislumbram concepcdes alternativas para
velhos e novos problemas, além de se constituirem no espago em que a sociedade
civil elenca suas reivindicagdes e pensa solu¢des. Como movimento, é inegavel
sua participacdo na constituicdo de novos atores sociais e na redefinicdo dos
espacos da cidadania (Warren, apud Canello, 2004).

O projeto busca a construgdo de uma subjetividade entendida no sentido que lhe
d4 Guatarri como o “conjunto das condi¢cBes que torna possivel que instancias
individuais e/ou coletivas estejam em posicdo de emergir como ‘territério existencial’
auto-referencial, em adjacéncia ou em relacdo de delimitacdo com uma alteridade, ela
mesma subjetiva” (1992, p. 19).

Os territorios existenciais vao sendo construidos nos diferentes campos da
cultura, através de diversas formas de expressdo e experimentacdo. Os usuérios da
Fundacdo Ledo XIII, seus funcionarios e os proprios profissionais integrantes do projeto
realizam muitos agenciamentos atravées da arte: texturas, cores, formas, histérias, sons,
participacdo na cultura popular, o boi da boa nova, o bloco da Ledo, o almoco de
integracdo, os esquetes, as cangOes, criadas por eles mesmos ou reinterpretadas, 0s
instrumentos, o espaco fisico, a integracdo pessoal. A subjetividade é pensada como
producdo social através de processos éticos, estéticos e autopoiéticos, onde ocorre a
possibilidade dos sujeitos se movimentarem e criarem novos devires (Guatarri, 1992).

A estratégia micropolitica € dada pela utilizacdo da arte com a sua poténcia
afetiva. Afetos que “transbordam a forca daqueles que sdo atravessados por eles”
(Deleuze, Guattari, 1992 p. 213), suas possibilidades e limites. Ampliam-se as conexdes
através da propria vida que pulsa. Situa¢es novas vado sendo despertadas: conseguimos
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uma cadeira de rodas para Itaipu; gaitas para Campo Grande; no Carnaval do Fonseca a
bateria mirim da Mangueira proporcionou um integracdo geracional emocionante e, a
viagem dos meninos a Niterdi ofereceu aos pequenos mangueirenses, extasiados, a
possibilidade de, pela primeira vez, cruzarem a ponte Rio- Niteroi; a enfermaria de
longa permanéncia de Triagem canta sob a arvore frondosa do péatio da instituicdo;
Campo Grande tem um grupo instrumental; as mulheres do Fonseca foram ao teatro; 0s
homens de Itaipu organizaram, auxiliados pelos funcionarios, um festival de musica,
outro de poesia. Dangamos juntos cirandas e forrds. Criamos historias, desenhamos,
construimos instrumentos — nas varias dimensfes desse termo. Estamos aqui pensando,
esmiugando conceitos, trocando as experiéncias que vivemos. Ouvimos cada historia,
cada histéria, cada historia...

A (ltima conseqliéncia do pensamento de Guatarri € a de que a sociedade ndo se
transforma sem as varias micropoliticas que articulem a revolugdo molar com a
revolucdo molecular. “No atual estagio do capitalismo periférico brasileiro, a dindmica
de superacgdo da alienagdo das massas exige mais do que por as claras os processos de
exploragcdo do capitalismo, mas agenciar o desejo de construir uma nova sociedade, a
utopia-concreta” (1992). Essa € a utopia que nos move: constituir um projeto com a

pretensdo de semear atitudes e de facilitar um viver artista.
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